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राज्यपाल ने पी0जी0आई0 म� कायर्शाला का उद्घाटन �कया 

डाक्टर के �वश्वास से मर�ज का भी आत्म-�वश्वास बढ़ता है--श्री नाईक 
                                                                                            

लखनऊः  05 जून, 2015 
उत्तर प्रदेश के राज्यपाल, श्री राम नाईक ने आज संजय गांधी स्नातकोत्तर आयु�वर्�ान संस्थान, 

लखनऊ म� का�ड र्योला◌ॅजी �वभाग द्वारा आयोिजत तीन �दवसीय इण्डो-जैपनीज लाइव सिम्मट आ◌ॅन क्रो�नक 
टोटल आक्लूजन के उद्घाटन सत्र म� अपने �वचार व्यक्त करत ेहुए कहा �क आज का �वषय बहुत प्रासं�गक है। 
बदलती हुई जीवन शैल� से हृदय आघात, मधुमेह आ�द रोज के शब्द हो गये ह�। उन्ह�ने कहा �क जीवनशैल� म� 
सुधार करना वै�ा�नक� और �च�कत्सक� के �लये चुनौतीपूणर् कायर् है।  

श्री नाईक ने संस्थान क� प्रशंसा करत ेहुए कहा �क संस्थान का नाम अब केवल प्रदेश एवं देश तक 
सी�मत नह�ं है, बिल्क पी0जी0आई0, लखनऊ ने �वदेश� म� भी अपना नाम स्था�पत �कया है। पड़ोसी देश� के 
भी लोग अपना इलाज कराने यहां आत ेह�। उन्ह�ने कहा �क समाचार पत्र� म� प्रका�शत एक अध्ययन के अनुसार 
इस समय भारत म� दस करोड़ से ज्यादा लोग अनेक बीमा�रय� क� चपेट म� ह�। 2020 तक य�द सुधार नह�ं 
हुआ तो हृदयरो�गय� क� संख्या बढ़ सकती है। �ान बांटने से �ान बढ़ता है। ऐसी कायर्शालाओं के आयोजन से 
जहां �ान का आदान-प्रदान होगा तो वह�ं प्र�तभा�गय� म� कौशल का �वकास होगा, िजससे उनम� रोगी सेवा के 
�लये नया �वश्वास पैदा होगा। उन्ह�ने कहा �क कायर्शाला क� साथर्कता तभी सम्भव है जब �ान म� व�ृद्ध हो।  

राज्यपाल ने कहा �क आज का �वषय तकनीक� �वषय है। प्रदेश के मु�खया एव ंसंस्थान के कुलाध्य� 
होने के नात ेवे उद्घाटन सत्र म� उपिस्थत हुए ह�। उन्ह�ने कहा �क 20 वषर् पहले जब वे क� सर से पी�ड़त थे तो 
डाक्टर� क� राय मानत े हुए उन्ह�ने एक अच्छे रोगी होने का प�रचय �दया था। �च�कत्सक� ने िजस प्रकार 
उनका इलाज �कया और मन म� �वश्वास पैदा �कया वह अद्�वतीय था। उन्ह�ने कहा �क डाक्टर के �वश्वास से 
मर�ज का भी आत्म-�वश्वास बढ़ता है।   

इस अवसर पर डा0 राकेश कपूर, �नदेशक, संजय गांधी स्नातकोत्तर आयु�वर्�ान संस्थान, लखनऊ ने 
अपने स्वागत उद्बोधन म� कहा �क कायर्शाला से �निश्चत रूप से �ान म� व�ृद्ध होगी। कायर्क्रम म� जापान से 
आये डा0 तो�शया मारामत्सु स�हत डा0 सूयर् प्रकाश राव, डा0 गणेश कुमार ने भी अपने �वचार रखे। कायर्शाला 
म� ग्रीस, अमे�रका, जापान व अन्य देशो◌े◌ं के �वशेष� भी उपिस्थत थे। का�ड र्योला◌ॅजी के �वभागाध्य�, डा0 
पी0के0 गोयल ने धन्यवाद �ा�पत �कया। 
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