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            उत्तर प्रदेश के राज्यपाल श्री राम नाईक ने आज रामकृष्ण �मशन सेवाश्रम द्वारा �ववेकानन्द 
पा◌ॅल�क्ल��नक एवं इंस्ट�ट्यूट आ◌ॅफ मे�डकल साइंस, लखनऊ म� एक्यूपंक्चर पर आयोिजत संगोष्ठ� का उद्घाटन 
�कया। संगोष्ठ� म� �ववेकानन्द पा◌ॅल�क्ल��नक के प्रमुख स्वामी मुिक्तनाथानन्द, एक्यूपंक्चर एसो�सएशन आ◌ॅफ 
इिण्डया के महास�चव डा0 बी0जे0 भट्टाचायार्, डा0 एम0 गंताइत, डा0(�बगे्र�डयर) आर0एन0 रस्तोगी स�हत अन्य 
�वशेष� तथा �च�कत्सक उपिस्थत थे। कायर्क्रम म� राज्यपाल ने एक स्मा�रका का �वमोचन �कया तथा राज्यपाल 
स�हत अन्य �व�शष्ट आमं�त्रत �वशेष�� को स्म�ृत �चन्ह देकर सम्मा�नत भी �कया गया।  

           राज्यपाल ने कहा �क एक्यूपंक्चर को लोक�प्रय और लाभदायी बनाने के �लये �व�ान क� प्रग�त के 
अनुसार एक्यूपंक्चर पद्ध�त म� सुधार लाया जा सकता है। रो�गय� के �लये यह पद्ध�त कैसे और �कतनी लाभदायी होगी 
इस पर �वचार करने क� आवश्यकता है। पिश्चम बंगाल एवं महाराष्ट्र म� एक्यूपंक्चर पद्ध�त को मान्यता प्रदान क� 
गई। उन्ह�न े सुझाव �दया �क उत्तर प्रदेश सरकार को भी एक्यूपंक्चर पद्ध�त को मान्यता देन े पर �वचार करना 
चा�हये।  

           श्री नाईक ने कहा �क मनुष्य के स्वास्थ्य के �लये अलग-अलग प्रकार क� पद्ध�त जैसे आयुव�द, यूनानी, 
एलोपैथी, होम्योपैथी आ�द प्रच�लत ह�, जो एक-दसूरे के पूरक के रूप म� काम करती ह�। एक्यूपंक्चर पद्ध�त द्वारा �बना 
दवा के उपचार �कया जाता है। एक्यूपंक्चर से जुड़ ेलोग शोध एवं तकर्  के आधार पर इस पद्ध�त का लाभ समाज के 
सामने रख�। उन्ह�ने कहा �क एक्यूपंक्चर पद्ध�त म� कुशलता लान े के �लये �नरन्तर प्र�श�ण एवं प्रदशर्न 
(�डमान्सटे्रशन) क� आवश्यकता है।   

           डा0 एम0 गंताइत ने अपने अध्य�ीय भाषण म� कहा �क एक्यूपंक्चर पद्ध�त का आरम्भ डा0 बसु ने 
�कया था। एक्यूपंक्चर द्वारा इलाज करने म� कोई दषु्प्रभाव नह�ं होता तथा ज्यादा से ज्यादा लोग इस पद्ध�त का 
लाभ उठा सकत ेह�। अमे�रका स�हत अन्य �वक�सत देश� म� एक्यूपंक्चर पद्ध�त के �लये लाइसेन्स भी उपलब्ध कराये 
गये ह�। उन्ह�ने कहा �क कुछ ऐसे रोग है िजनम� दवा-र�हत तर�के से भी इलाज सम्भव है।  

             स्वामी मुिक्तनाथानन्द जी न ेअपन ेस्वागत उद्बोधन म� कहा �क यह संगोष्ठ� देश के इस भाग म� 
पहल� बार आयोिजत क� जा रह� और �निश्चत रूप से यह वैकिल्पक �च�कत्सा पद्ध�त मर�ज� क� देखभाल म� सशक्त 
सा�बत होगी। संगोष्ठ� म� डा0 बी0जे0 भट्टाचायार् न ेभी अपने �वचार रखे। 
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