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प्रादेिशक पु प प्रदशर्नी म ध व तिर वािटका राजभवन वारा आयुवदीय औषिध पौध  एव ंजड़ी-बूिटय  
का प्रदशर्न 

                                        लखनऊः 26 फरवरी, 2016 

राजभवन प्रांगण म िदनांक 27 एवं 28 फरवरी, 2016 को आयोिजत होने वाली प्रादेिशक शाक-भाजी, फल एवं पु प 
प्रदशर्नी म ध व तिर वािटका राजभवन  वारा आयुवदीय औषिध पौध  एवं जड़ी-बूिटय  का एक प्रदशर् लगाया जायेगा। 
ध व तिर वािटका  वारा लगाये जाने वाले  इस  टाल  से ध व तिर वािटका  राजभवन  वारा प्रकािशत  ‘शतायु की 
ओर’ के 15व अंक, ‘आयुवद और  वा य’ तथा ‘आयुवदोऽमतृानाम’् पत्रक  का िनःशु क िवतरण भी िकया जायेगा। 

उ लेखनीय  है  िक  राजभवन  म औषधीय  पौध   की  एक  वािटका  ‘ध व तिर  वािटका’  थािपत  है, िचिक सािधकारी 
(आयुवद) एवं प्रभारी अिधकारी ध व तिर वािटका, आयुवदाचायर् डा0 िशव शंकर ित्रपाठी ने बताया िक इस वािटका की 
थापना 24 फरवरी, 2001 को हुई िजसका उ घाटन त कालीन रा यपाल, ी िव णुकांत शा त्री  वारा कुछ औषिध 
पौधे रोिपत कर िकया गया था। िजसका मुख्य उ दे य आयुवदीय औषिध पौध  के ज्ञान को जन-जन तक पहँुचाना 
है।  उ ह ने  बताया  िक  इस  प्रदशर्नी  म  पुत्रजीवक, अकरकरा  अ तमूल, वंशलोचन, पुननर्वा, अि थ ृंखला, काकमाची, 
सैरेयक, घतृकुमारी, ब्रा मी, अ वगंधा, शतावरी, समी, वासा, कुटज, िनगुर् डी, नुही, अजुर्न, हरीतकी तथा  गुड़मार आिद 
200 से अिधक दलुर्भ जड़ी-बूिटय  एवं औषिध पौध  को प्रदिशर्त िकया जायेगा। 

ध व तिर  वािटका, राजभवन  वारा  प्रकािशत  पत्रक  ‘शतायु  की ओर’  क  15व  अंक  के  बारे  म    िचिक सािधकारी 
(आयुवद) एवं प्रभारी अिधकारी ध व तिर वािटका, डा0 िशव शंकर ित्रपाठी ने बताया िक आज पूरे िव व का जड़ी बूटी 
एवं आयुविदक औषिधय  के प्रित आकषर्ण बढ़ा है और उनकी गुणव ा पर लोग  का  यान पुनः आकृ ट हुआ है। जड़ी 
बूटी की यह प्राकृितक स पदा अपने देश म असीिमत है ज रत है इनकी पहचान, संकलन, संरक्षण एवं प्रवधर्न की। 
इसको  यान म रखते हुए ‘शतायु की ओर‘ पत्रक के इस 15वं◌े अंक म कुछ सवर्सुलभ मह वपूणर् औषधीय पौध  यथा 
तुलसी, नीम, िगलोय एवं हरिसगंार के गुण एवं उपयोग  के बारे म सारगिभर्त जानकारी का उ लेख िकया गया है। 
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