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उ�र प्रदेश के राज्यपाल श्री राम नाईक न ेआज बाबासाहेब भीमराव अम्बेडकर �वश्व�वद्यालय म� तीन �दवसीय 
अंतरार्ष्ट्र�य संगोष्ठ� ‘अपडेट इन क� सर �प्रव�शन एण्ड �रसचर्’ का उद्घाटन �कया। इस अवसर पर टाटा मेमो�रयल 
हािस्पटल मंुबई क� �नदेशक डा◌0ॅ शुबदा वी0 �चपलंुकर, जापान के डाक्टर जोजी �कटायामा, अमे�रका के डाक्टर पाल 
के0 वैलेस, कुलप�त �कंग जाजर् �च�कत्सा �वश्व�वद्यालय प्रो0 र�वकांत तथा कुलप�त प्रो0 आर0सी0 सोबती स�हत बड़ी 
संख्या म� क� सर �वशेष� एवं शोधकतार् उपिस्थत थे। 
राज्यपाल न ेउद्घाटन के उपरान्त अपने �वचार व्यक्त करत ेहुये कहा �क क� सर रो�गय� मं◌ े�च�कत्सीय उपचार के 
साथ-साथ प्रबल इच्छाशिक्त उत्पन्न करने क� जरूरत है। क� सर म� रोगी के प�रजन� एवं शुभ�चतंक� के सहयोग से 
दवाओं के बेहतर प�रणाम सामने आते ह�। क� सर का इलाज महंगा और ज्यादा समय तक चलने वाला है इस�लये 
केन्द्र एवं राज्य सरकार �नधर्न रो�गय� के उपचार म� आ�थर्क सहयोग कर सहायता प्रदान कर�। उन्ह�न ेकहा �क 
शोधकतार् ऐसी पद्ध�त �वक�सत कर� िजससे रोगी को आधु�नकतम इलाज का लाभ कम खचर् म� �मले। 
श्री नाईक ने कहा �क �व�ान म� हो रहे �नरंतर बदलाव एवं शोध क� �च�कत्सक अद्यतन जानकार� रख�। रोगी के 
उपचार म� �च�कत्सक का व्यवहार महत्वूणर् होता है। अनुसंधान एवं शोध को रोगी तक पहँुचाने म� �च�कत्सक सहयोग 
कर� ता�क नयी उपचार पद्ध�त से रोगी को जल्द से जल्द स्वास्थ्य लाभ हो। राज्यपाल ने कहा �क भारतीय 
�च�कत्सा अनुसंधान प�रषद के अनुसार 2020 तक क� सर के लगभग 17.3 लाख नये मामले सामने आने क� संभावना 
है। उन्ह�ने कहा �क रोगी के उपचार के साथ-साथ आम जनता म� क� सर से बचाव के तर�क� के प्र�त जागरूकता 
उत्पन्न करने क� आवश्यकता है। 
राज्यपाल न ेबताया �क 1994 म� उन्ह� क� सर रोग हुआ था। टाटा अस्पताल के �च�कत्सक� के पर��ण के बाद क� सर 
रोग का पता चला, मगर उ�चत देखभाल और प�रवार एवं शुभ�चतंक� के संबल से �मल� दृढ़ इच्छाशिक्त के कारण वे 
क� सर रोग पर �वजय प्राप्त कर सके। रोगी और प�रजन� क� मजबूत इच्छाशिक्त से रोग को जीता जा सकता है। 
उन्ह�न े बताया �क बचपन से सूयर् नमस्कार क� आदत ने उनक� इच्छाशिक्त को और भी मजबूत बनाया। क� सर 
इलाज के शोध म� बहुत प्रग�त हुयी है। रोगी क� मनःिस्थ�त को सुधारने म� �च�कत्सक का व्यवहार अहम होता है। 
उन्ह�ने कहा �क लोग� क� शुभकामनाओं से भी रोगी को बहुत संबल �मलता है। 
डा◌0ॅ शुबदा वी0 �चपलंुकर, �नदेशक टाटा मेमो�रयल हािस्पटल, मंुबई ने कहा �क लोग� म� बदलती हुई जीवनशैल� के 
कारण क� सर रोग म� बढ़ो�र� हो रह� है िजसम� 40 प्र�तशत क� सर तम्बाकू के प्रयोग से हो रहा है। तम्बाकू के प्रयोग 
को जागरूकता के माध्यम से रोका जा सकता है। उन्ह�न ेकहा �क कम खचर् म� क� सर का इलाज उपलब्ध कराना 
शोधकतार्ओं के �लये चुनौती का �वषय है।  
इस अवसर पर प्रो0 आर0सी0 सोबती न ेस्वागत उद्बोधन देते हुये संगोष्ठ� का सं��प्त �ववरण �दया। कायर्क्रम म� 
राज्यपाल न ेएक स्मा�रका का लोकापर्ण भी �कया।  
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अंजुम/ल�लत/राजभवन (53/10) 

 

 



 

 
 

 
 

 


