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उ�र प्रदेश के राज्यपाल श्री राम नाईक ने कहा �क सभी व्यिक्त को अपने स्वास्थ्य के प्र�त 
सतकर्  एवं जागरूक रहना चा�हए। उन्ह�ने कहा �क �निश्चत समयान्तराल पर स्वास्थ्य का 
पर��ण कराते रहने स े रोग का पता चल जाता है िजसका उपचार �कया जा सकता है। 
उन्ह�ने कहा �क इस प्रकार स्वास्थ्य पर��ण कराना हर प्रकार से लाभदायक होता है। 
राज्यपाल श्री राम नाईक ने आज राजभवन �च�कत्सालय म� आयोिजत स्वास्थ्य पर��ण 
�श�वर के उद्घाटन अवसर पर अपने �वचार व्यक्त करते हुये कहा �क शर�र के स्वस्थ रहन े
के साथ ह� मन भी स्वस्थ रहना चा�हए। उन्ह�ने कहा �क �वगत कुछ वष� से योग का प्रभाव 
बढ़ा है। उन्ह�ने कहा �क योग से मन, मिस्तष्क एवं शर�र हर प्रकार से स्वस्थ रहता है। सभी 
लोग साथ �मलकर योग कर�। राज्यपाल ने राजभवन के अ�धका�रय� एवं कमर्चा�रय� से कहा 
�क अपने स्वास्थ्य को अच्छा रखकर काम कर� तथा राजभवन क� क��तर् एवं यश को बढ़ाय�। 
राज्यपाल ने श्यामा प्रसाद मुखज� (�स�वल) अस्पताल के �च�कत्सक� को सहयोग करने के 
�लये धन्यवाद �दया। उन्ह�ने कहा �क मुझ े�च�कत्सा �श�वर का उद्घाटन करके खशुी है।  
इस अवसर पर राज्यपाल के अपर मुख्य स�चव श्री हेमन्त राव तथा राजभवन के अ�धकार�, 
कमर्चार� एवं उनके प�रजन भी उपिस्थत थे। �च�कत्सा �श�वर म� राज्यपाल श्री राम नाईक न े
भी अपना स्वास्थ्य पर��ण कराया। स्वास्थ्य पर��ण �श�वर म� राजभवन �च�कत्सालय के 
प्रभार� �च�कत्सा�धकार� डॉ0 अ�नल �नवार्ण एवं म�हला �च�कत्सा�धकार� डॉ0 गीता चोेधर� 
स�हत डॉ0 श्यामा प्रसाद मुखज� (�स�वल) �च�कत्सालय के हृदय रोग �वशषे� डॉ0 पी0के0 
�सघंा�नया, �फजी�शयन डॉ0 एन0डी0 �सहं, हड्डी रोग �वशषे� डॉ0 एस0के0 पाण्डये, नेत्र रोग 
�वशषे� डॉ0 मोहम्मद अतहर, दंत �च�कत्सक डॉ0 तनुश्री तथा रक्त क� जांच हेतु डॉ0 संजय 
�सहं एवं सुधीर कुमार श्रीवास्तव उपिस्थत थे। 
स्वास्थ्य पर��ण �श�वर म� 260 व्यिक्तय� ने पंजीकरण कराया िजसम� 148 व्यिक्तय� न े
�फिज�शयन से, 134 व्यिक्तय� ने हृदय रोग �वशेष� से, 62 व्यिक्तय� ने हड्डी रोग �वशषे� 
से, 100 व्यिक्तय� ने नेत्र रोग �वशषे� स,े 72 व्यिक्तय� ने दंत �च�कत्सक से पर��ण कराकर 
उ�चत �च�कत्सक�य परामशर् प्राप्त �कया। �श�वर म� 46 व्यिक्तय� क� ई0सी0जी0, 176 
व्यिक्तय� क� मुधमेह तथा 55 व्यिक्तय� क� �हमोग्लोबीन क� जांच भी क� गयी।  
स्वास्थ्य पर��ण �श�वर म� स्वागत उद्बोधन एवं धन्यवाद �ापन प्रभार� �च�कत्सा�धकार� 
राजभवन �च�कत्सालय डॉ0 अ�नल �नवार्ण द्वारा �दया गया। 
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