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राज्यपाल ने पसु्तक का �वमोचन �कया 
 

                                    लखनऊः 25 माचर्, 2015 
उत्तर प्रदेश के राज्यपाल, श्री राम नाईक ने आज �कंग जाजर् �च�कत्सा �वश्व�वद्यालय के 

पल्मोनर� �वभाग के �वभागाध्य�, प्रो0 सयूर्कांत द्वारा �ल�खत पसु्तक ‘Chronic Obstructive 
Pulmonary Disease‘ का राजभवन म� �वमोचन �कया। इस अवसर पर महापौर, डा◌ॅ0 �दनेश शमार् 
तथा राजभवन के अ�धकार� व डा◌0ॅ सयूर्कांत के प�रजन भी उपिस्थत थे। 

राज्यपाल ने अपने �वचार व्यक्त करत ेहुए कहा �क धूम्रपान करने वाले एव ंधुएं के सम्पकर्  
म� रहने वाले लोग� को श्वसन सबं�ंधत रोग ज्यादा प्रभा�वत करत ेहै। गाँव म� लकड़ी म� खाना बनाने 
वाल� म�हलाएं व बीड़ी-�सगरेट का उपयोग करने वाले लोग सीओपीडी बीमार� के �शकार हो रहे है। 
एक अध्ययन के अनसुार अपने देश म� लगभग तीन करोड़ लोग इस रोग से प्रभा�वत ह�। जब वे 
पेट्रो�लयम मतं्री थे तो धुंआ र�हत रसोई क� कल्पना करके उन्ह�ने गाँव म� ज्यादा से ज्यादा एलपीजी 
कनेक्शन �दये थे। उन्ह�ने बताया �क इसी दृिष्ट से उन्ह�ने एक रसोई गसै कनेक्शन म� दो �सलेण्डर 
(डीबीसी) तथा छोटे �सलेण्डर क� योजना शरुू क� थी।  

श्री नाईक ने कहा �क डा◌ॅ0 सयूर्कांत द्वारा �ल�खत पसु्तक का अपना एक सामािजक महत्व 
है। पसु्तक �लखना अमलू्य सेवा है। छोटे-छोटे �वषय� पर ऐसी �कताब� क� आवश्यकता है िजसे लोग 
सहजता से लेकर अपना �ानवद्धर्न कर सक� । उन्ह�ने कहा �क यह �कताब आम लोग� म� जागरूकता 
बढ़ाने के साथ-साथ �च�कत्सक� एव ं�च�कत्सा �श�ा ग्रहण करने वाले छात्र� के �लए सदंभर् क� दृिष्ट 
से अच्छ� है।   

महापौर, डा◌0ॅ �दनेश शमार् ने �कताब क� सराहना करत ेहुए कहा �क यह पसु्तक सरल भाषा 
म� �लखी गयी है। उन्ह�ने बताया �क डा◌ॅ0 सयूर्कांत ने इससे पवूर् कई अन्य �वषय� पर महत्वपणूर् 
�कताब� �लखी ह� तथा कई जगह पर स्वास्थ्य �श�वर भी लगाये ह�। 

डा◌ॅ0 सयूर्कांत ने बताया �क यह बीमार� आम तौर से लम्बे समय तक धूम्रपान करने वाले 
लोग� को होती है। इस बीमार� का असर हृदय पर भी होता है। उन्ह�ने स�ं�प्त रूप से फेफडे
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बीमार� क� जाँच व इलाज के बारे म� भी बताया। 
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