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उत्तर प्रदेश के राज्यपाल, श्री राम नाईक न ेआज धन्वन्त�र जयन्ती के अवसर पर राजभवन म� ‘शतायु क� ओर’ 
पत्रक के 15व� अंक का लोकापर्ण �कया तथा राजभवन िस्थत धन्वन्त�र वा�टका म� ‘मेदासक’ का पौधा रो�पत �कया 
तथा लेडी गवनर्र श्रीमती कंुदा नाईक न े ‘रक्तचंदन‘ का पौधा रो�पत �कया। इस अवसर पर कृ�ष उत्पादन आयुक्त 
उ0प्र0 श्री प्रवीर कुमार ने ‘मेदासक‘, प्रमुख स�चव स्वास्थ श्री अर�वन्द्र कुमार ने वन्य बदाम तथा प्रमुख स�चव श्री 
राज्यपाल सुश्री जू�थका पाटणकर द्वारा ‘�सन्दरू‘ का पौधा रो�पत �कया गया। इसके पूवर् राज्यपाल न ेआयुव�द के 
प्रवतर्क श्री धन्वन्त�र जी का पूजन एवं माल्यापर्ण �कया।  

राज्यपाल न ेइस अवसर पर अपने �वचार व्यक्त करत ेहुए कहा �क आयुव�द एवं औषधीय पौध� पयार्वरण के अंग 
ह�। पयार्वरण को शुद्ध रखने क� दृिष्ट से घर म� तुलसी रोपन,े पूजा करन ेव उसक� प�रक्रमा क� परम्परा है। उसी तरह 
नीम, �गलोय, हल्द� आ�द आयुव��दक औष�धयाँ हमार� अमूल्य धरोहर ह�। उन्ह�ने कहा �क हमार� परम्परा के पीछे 
शास्त्र और �व�ान है, जो पयार्वरण के प्र�त जाग�ृत का संदेश देते ह�। शतायु क� ओर का यह 15वाँ अंक औष�ध पौध� 
के बारे म� ह� िजसम� स्वास्थ्य के �लए तुलसी, नीम, हर�सगंार और �गलोय के गुण एवं उपयोग क� जानकार� द� गयी 
है जो जनोपयोगी है। 

श्री नाईक ने इस अवसर पर पूवर् राज्यपाल स्व0 �वष्णुकान्त शास्त्री जो राजभवन म� 2001 म� स्था�पत धन्वन्त�र 
वा�टका के जनक थ,े को याद करते हुए कहा �क वे �वद्वान थे जो हर धमर्, आध्यात्म, सा�हत्य और अनेक गूढ़ �वषय� 
क� जानकार� रखते थे। स्व0 �वष्णुकान्त शास्त्री से उनके पुराने सम्बन्ध के साथ कुछ समानताय� भी रह� ह�। 
धन्वन्त�र वा�टका राजभवन क� शान है। उन्ह�ने कहा �क आयुव�द का �ान असीम और �नरापद है िजसके �वकास से 
सम्पूणर् स्वास्थ क� कल्पना क� जा सकती है।  

राज्यपाल न ेइस अवसर पर प्रकाश पवर् द�पावल� क� बधाई देते हुए कहा �क प्रकाश पवर् को ध्व�न पवर् न बनाये। 
तेज आवाज वाले पटाख� से पयार्वरण पर �वपर�त प्रभाव पड़ता है। आज कल �वद्युत बल्ब से द�पावल� पर सजावट 
होती है। राजभवन आगे से द�पावल� पर �मट्टी के द�पक जलान ेक� परम्परा को प्रोत्सा�हत करेगा।  

इस अवसर पर स�चव उद्यान श्रीमती �नवे�दता शुक्ला वमार्, स�चव वन श्री सुनील पाण्ड,े प्रमुख वन संर�क श्री 
उमेन्द्र शमार्, स�चव श्री राज्यपाल श्री चन्द्र प्रकाश, �व�ध परामश� श्री राज्यपाल श्री एस0एस0 उपाध्याय, �वशेष स�चव 
�च�कत्सा �श�ा श्री ज0ेपी0 �त्रवेद�, �नदेशक आयुव�द प्रो0 सुरेश चन्द्र, �च�कत्सा�धकार� आयुव�द एवं प्रभार� अ�धकार� 
धन्वन्त�र वा�टका डा◌0ॅ �शव शंकर �त्रपाठ�, एन0बी0आर0आई के वै�ा�नक डा◌0ॅ एस0के0 �तवार�, सीमैप के वै�ा�नक 
डा◌0ॅ ए0के0 �सहं स�हत राजभवन के अन्य अ�धकार� भी उपिस्थत थे।  

�च�कत्सा�धकार� (आयुव�द) एवं प्रभार� अ�धकार� धन्वन्त�र वा�टका, आयुव�दाचायर् डा0 �शव शंकर �त्रपाठ� ने स्वागत 
उद्बोधन म� बताया �क आज पूरे �वश्व का जड़ी बूट� एवं आयुव��दक औष�धय� के प्र�त आकषर्ण बढ़ा है और उनक� 
गुणवत्ता पर लोग� का ध्यान पुनः आकृष्ट हुआ है। जड़ी बूट� क� यह प्राकृ�तक सम्पदा अपने देश म� असी�मत है 
जरूरत है इनक� पहचान, संकलन, संर�ण एवं प्रवधर्न क�। इसको ध्यान म� रखते हुए ‘शतायु क� ओर‘ पत्रक के इस 
15वं◌े अंक म� कुछ सवर्सुलभ महत्वपूणर् औषधीय पौध� यथा तुलसी, नीम, �गलोय एवं हर�सगंार के गुण एवं उपयोग� 
के बारे म� सारग�भर्त जानकार� का उल्लेख �कया गया है। 

 
--------- 

 









 
 
 
 


