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राज्यपाल ने �कया ‘म� हँू बेट�’ स्मा�रका का �वमोचन 

म�हलाओ ंके प्र�त होने वाले अपराध� को रोकने के �लए �श�ा एक रामबाण उपाय है- राज्यपाल 
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उ�र प्रदेश के राज्यपाल श्री राम नाईक ने आज राजभवन म� राष्ट्र�य �हन्द� स्वास्थ्य प�त्रका 
आरोग्य दपर्ण क� स्मा�रका ‘म� हँू बेट�-2018’ का �वमोचन �कया। इस अवसर पर सदस्य 
�वधान प�रषद श्री राज बहादरु �सहं चन्देल, राज्यपाल के �वशषे स�चव डॉ0 अशोक कुमार, 
आयोजन स�म�त के अध्य� श्री राम प्रकाश वमार्, संयुक्त स�चव श्री देवेन्द्र प्रताप �सहं, मुख्य 
सलाहकार डॉ0 �वनोद जैन, संर�क श्री �शव मंगल जौहर� स�हत स�म�त के अन्य सदस्यगण 
भी उपिस्थत थे। आरोग्य दपर्ण द्वारा ‘म� हँू बेट� कांफ्र� स एवं एवाडर्’ का आयोजन गत 5 
जुलाई को �कंग जाजर् �च�कत्सा �वश्व�वद्यालय, लखनऊ के कलाम सेन्टर म� �कया गया था 
िजसम� 10 राज्य� क� 73 चय�नत म�हलाओं को अपने-अपने �ेत्र म� उत्कृष्ट सेवाओं के �लए 
सम्मा�नत �कया गया था। 
राज्यपाल ने इस अवसर पर अपने �वचार व्यक्त करते हुए कहा �क म�हलाओं को सम्मान 
देना भारतीय संस्कृ�त क� �वशषेता रह� है। शास्त्र� म� कहा गया है �क जहां म�हलाओं क� 
पूजा होती है, वहां देवताओं का वास होता है। एक ओर जहां सांस्कृ�तक �ेत्र म� ल�मी, 
सरस्वती और सीता जैसी दे�वयां ह�, वह�ं इ�तहास म� रानी ल�मीबाई, जीजाबाई, बेगम हजरत 
महल जैसी वीरांगनाएं भी ह�। भारत क� पहल� म�हला राष्ट्रप�त श्रीमती प्र�तभा पा�टल, पहल� 
म�हला प्रधानमंत्री श्रीमती इिन्दरा गांधी तथा प्रदेश क� पहल� म�हला राज्यपाल श्रीमती 
सरोजनी नायडू थीं। पूवर् राष्ट्रप�त राधाकृष्णन ने कहा था �क एक बेट� के �श��त होने से 
पूरा प�रवार �श��त होता है। इसके �वपर�त एक प� और है जैसे म�हलाओं पर होने वाले 
अपराध, कन्या भ्रूण हत्या, दहेज उत्पीड़न या अन्य ऐसी खबर� िजन्ह� समाचार पत्र� म� देखकर 
दःुख होता है। म�हला को माँ, बहन, पत्नी और बेट� के रूप म� देखकर अच्छा लगता है, 
ले�कन �फर भी कुछ ऐसी समस्याएं ह� िजनके �लए समाज को संस्का�रत करन ेक� जरूरत 
है। उन्ह�ने कहा �क इस �चत्र को समझने और बदलने का दा�यत्व समाज का है। 
श्री नाईक ने कहा �क उ�र प्रदेश देश का सबसे बड़ा प्रदेश है। �वश्व के केवल तीन देश 
इण्डोने�शया, अमे�रका और चीन आबाद� क� दृिष्ट से उ�र प्रदेश से बड़ ेह�। म�हला �श�ा से 
बड़ा प�रवतर्न आ सकता है। म�हलाओं के प्र�त होने वाले अपराध� को रोकने के �लए �श�ा 
एक रामबाण उपाय है। उ�र प्रदेश म� म�हला सशक्तीकरण का एक शुभ संकेत देखने को 
�मला है। गत वषर् 2016-17 के द��ांत समारोह म� 15.60 लाख उपा�धयां �वत�रत क� गई, 
िजनम� 7.98 लाख या�न 51 प्र�तशत उपा�ध छात्राओं को �मल�। उत्कृष्ट प्रदशर्न के �लए 66 
प्र�तशत छात्राओं ने स्वणर्, रजत एव ंकांस्य पदक प्राप्त �कए ह�। यह बदलता हुआ �चत्र पूवर् 
प्रधानमंत्री श्री अटल �बहार� वाजपेयी द्वारा शुरू �कए गए ‘सवर् �श�ा अ�भयान’ तथा वतर्मान 
प्रधानमंत्री श्री नरेन्द्र मोद� क� ‘बेट� बचाओ-बेट� पढ़ाओ’ योजना का नतीजा है। पूवर् म� �श��त 



म�हलाएं केवल �श��का या नसर् क� नौकर� करती थीं। समय बदल रहा है बे�टयां प्रशास�नक, 
पु�लस, सेना आ�द क� सेवाओं म� अपनी उपिस्थ�त दजर् करा रह� ह�। इंजी�नय�रगं और 
पायलेट जैसे जो�खम भरे काय� को भी बे�टयां सफलतापूवर्क अजंाम दे रह� ह�। उन्ह�ने कहा 
�क ग्रामीण �ेत्र क� बे�टय� को भी आगे बढ़ाने, उन्ह� �श��त करने और रोजगार से जोड़ने के 
�लए प्रयास �कए जाने चा�हए। 
�वधान प�रषद के सदस्य श्री राज बहादरु �सहं चन्देल ने कहा �क बे�टयां हर �ेत्र म� आगे 
बढ़ रह� है। पु�लस, प्रशास�नक, न्या�यक या राजनै�तक �ेत्र म� भी म�हलाओं क� भागीदार� बढ़ 
रह� है। उन्ह�ने कहा �क बे�टयां समाज क� अमूल्य धरोहर ह�। 
डॉ0 �वनोद जैन ने स्मा�रका के बारे म� �वस्ततृ जानकार� द�। धन्यवाद �ापन संर�क श्री 
�शव मंगल जौहर� द्वारा �दया गया।  
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