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�च�कत्सक� के �ानवद्र्धन से रोगी को लाभ होता है - राज्यपाल 

�च�कत्सक और रोगी के बीच स्नेह और �वश्वास का  
संबंध होता है - श्री नाईक  

लखनऊः 31 मई, 2019 
उ�र प्रदेश के राज्यपाल श्री राम नाईक ने आज संजय गांधी स्नातको�र आयु�वर्�ान 
संस्थान, लखनऊ म� आयोिजत इण्डो जापानीज क्रा◌ॅ�नक टोटल आक्लुजन क्लब द्वारा 
आयोिजत कांफ्र� स का उद्घाटन �कया। इस अवसर पर संस्थान के �नदेशक डॉ0 राकेश कपूर, 
आ◌ॅगर्नाईिजंग कोसर् डायरेक्टर डॉ0 प्रवीन के0 गोयल, कोसर् डायरेक्टर हैदराबाद डॉ0 सूयर् प्रकाश 
राव, कोसर् डायरेक्टर जापान के डॉ0 मस�हसा यामने, कोसर् डायरेक्टर �थरूअनंतपुरम के डॉ0 
एन0 प्रताप कुमार, आगर्नाइिजंग सेके्रटर� डॉ0 रूपाल� खन्ना स�हत बड़ी संख्या म� �च�कत्सक 
उपिस्थत थे। इस अवसर पर सभी �व�शष्ट अ�त�थय� को स्म�ृत �चन्ह देकर सम्मा�नत भी 
�कया गया। 
राज्यपाल ने कहा �क ‘�च�कत्सा �ेत्र का म� कोई ममर्� नह�ं हँू। मुझ ेराज्यपाल क� है�सयत 
से कांफ्र� स के उद्घाटन के �लये बुलाया गया है। 5 अप्रैल को का�ड र्योला◌ॅजी पर एक संगोष्ठ� 
का आयोजन इसी संस्थान म� �कया गया था िजसम� उप राष्ट्रप�त श्री एम0 व�कैया नायडु 
उद्घाटन करने आये थे। म�ने उस समय भी कहा था �क म� कोई �वशषे� नह�ं हँू, ज्यादा से 
ज्यादा एक पेशने्ट हो सकता हँू। समय पर कह� गयी बात कभी सच हो जाती है। रूट�न 
जांच के �लये जब माह अप्रैल म� म� आया तो �च�कत्सक� ने सलाह द� �क एह�तयात के तौर 
पर पेस मेकर लगाना चा�हये। �च�कत्सक� ने पेस मेकर लगाया और तीन �दन म� घर जाने 
क� अनुम�त द�। जाते-जाते �च�कत्सक� ने मुझ े‘गुड पेशने्ट’ का प्रमाण-पत्र भी �दया।’ उन्ह�ने 
कहा �क �च�कत्सक और रोगी के बीच स्नेह और �वश्वास का सबंंध होता है तो रोगी जल्द� 
स्वस्थ होता है। 
श्री नाईक ने कहा �क ऐसे आयोजन �च�कत्सक�य �ान के आदान-प्रदान का माध्यम होते ह� 
तथा �व�ान क� प्रग�त का उपयोग रोगी के उपचार म� �कया जाता है। इस संगोष्ठ� म� देश 
एवं �वदेश के �वशषे� इस बात पर �वचार कर� �क �ान का उपयोग कैसे कर�। �च�कत्सक� 
के �ानवद्र्धन से रोगी को लाभ होता है। बदलती जीवन शैल� खान-पान, व्यस्तता एवं प्रदषूण 
के कारण रो�गय� क� संख्या बढ़ रह� है। उन्ह�ने कहा �क �च�कत्सक रो�गय� को रोग से 
बचने क� जानकार� भी द�। 
राज्यपाल ने कहा �क आज का �दवस पूरे �वश्व म� ‘नो टोबैको �दवस’ के रूप म� मनाया जाता 
है। पूरे �वश्व म� 70 लाख से ज्यादा लोग प्र�तवषर् तम्बाकू सेवन के कारण असमय मौत का 
�शकार हो जात ेह�। केवल भारत म� तम्बाकू सेवन से होने वाल� मौत� क� संख्या लगभग 10 
लाख प्र�तवषर् है। तम्बाकू देश म� राजस्व का स्रोत अवश्य है �कन्तु तम्बाकू सेवन से होने 
वाले रोग का उपचार उससे कह�ं महंगा है। �च�कत्सक सहजता और �वश्वास से रोगी को 



सलाह द�। उन्ह�ने कहा �क तम्बाकू सेवन के प्र�त समाज म� जागरूकता फैलाने क� 
आवश्यकता है। 
इस अवसर पर संस्थान के �नदेशक डॉ0 राकेश कपूर, डॉ0 सूयर् प्रकाश राव, डॉ0 मस�हसा 
यामने, डॉ0 एन0 प्रताप कुमार ने भी अपने �वचार रखे। डॉ0 प्रवीन के0 गोयल ने कायर्क्रम पर 
�वस्ततृ प्रकाश डालते हुये सभी अ�त�थय� का स्वागत �कया तथा डॉ0 रूपाल� खन्ना ने 
धन्यवाद �ा�पत �कया। 
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