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उ�र प्रदेश के राज्यपाल श्री राम नाईक ने आज गांधी भवन सभागार म� �वनोबा सेवा आश्रम द्वारा ‘टोबैको 

फ्र� लखनऊ’ अ�भयान का शुभारम्भ �कया। इस अवसर पर �वधान सभा अध्य� श्री हृदय नारायण द���त, अध्य� 
गांधी स्वाध्याय केन्द्र श्री राम प्यारे �त्रवेद�, कैम्पेन फा◌ॅर टोबैको फ्र� �कड्स वा�शगंटन संस्था के अध्य� श्री मैथ्यू 
एल0 मायस र्, साउथ ए�शया क� �नदेशक सुश्री वंदना शाह, जमनालाल बजाज पुरस्कार से सम्मा�नत श्रीमती �वमला 
स�हत अन्य गणमान्य नाग�रक व छात्र-छात्राय� उपिस्थत थीं। 

राज्यपाल ने ‘टोबैको फ्र� लखनऊ’ अ�भयान क� प्रशंसा करते हुए कहा �क सब �मलकर लखनऊ को तम्बाकू 
मुक्त बनाने का संकल्प ल�। लखनऊ देश क� सांस्कृ�तक राजधानी है। सांस्कृ�तक नगर� लखनऊ तम्बाकू मुक्त होगी 
तो यह संदेश जायेगा �क जब लखनऊ तम्बाकू मुक्त हो सकता है तो उ�र प्रदेश भी हो सकता है और जब उ�र 
प्रदेश तम्बाकू मुक्त हो सकता है तो पूरा देश तम्बाकू मुक्त हो सकता है। तम्बाकू के प्रयोग को रोकने के �लए केवल 
कानून बनाना पयार्प्त नह�ं है। लोग� का प्रबोधन जरूर� है। तम्बाकू से स्वयं के साथ-साथ प�रवार और समाज का भी 
नुकसान होता है। उन्ह�ने कहा �क तम्बाकू मुिक्त के �लए बच्च� म� अच्छे संस्कार डाल�। 

श्री नाईक ने आचाय र् �वनोबा भावे को अपनी श्रद्धांज�ल अ�प र्त करते हुए कहा �क उन्ह�ने आचाय र् �वनोबा 
भावे को देखा भी है और उनके प्रवचन को सुना भी है। �वनोबा भावे ने ‘भूदान’ आन्दोलन के माध्यम से देश का 
प�रवत र्न �कया है। केन्द्र सरकार ने तम्बाकू के नुकसानदेह प्रभाव� और दसूर� के धंुए से बचाने के �लए भारत म� 
‘�सगरेट और अन्य तम्बाकू उत्पाद कानून (सीओट�पीए) कोटपा 2003’ लागू �कया गया था। राज्यपाल ने तम्बाकू को 
लेकर अपने अनुभव साझा करते हुए बताया �क जब वे रेल मंत्री थे तो उन्ह�ने प्लेटफामर् पर बीड़ी, �सगरेट क� �बक्र� 
पर पाबंद� लगाने का कानून बनाया था। मुंबई म� लगभग 76 लाख लोग रेल से सफर करते ह�। बीड़ी-�सगरेट से 
म�हलाओ ंव दसूरे सहया�त्रय� को �दक्कत होती थी। उन्ह�ने कहा �क तम्बाकू के प्रयोग से क�सर रोग म� वुद्�ध हुई है। 

राज्यपाल ने समारोह म� बांट� गयी प्रचार सामग्री िजस पर �लखा हुआ था �क ड्रीम फा◌ॅर टोबैको फ्र� 
लखनऊ, को पूव र् राष्ट्रप�त डा◌ॅ0 कलाम के कथन से जोड़ते हुए कहा �क डा◌ॅ0 कलाम ने कहा था सपने वो होते ह� जो 
पूरा होने से पहले आपको सोने न द�। उन्ह�ने कहा �क तम्बाकू मुक्त लखनऊ बनाने के �लए �वनोबा सेवा आश्रम 
द्वारा जो सपना देखा गया है, ल�य जब तक पूरा न हो जाए तब तक अ�भयान को �नरन्तर जार� रखना चा�हए। 
उन्ह�न ेकहा �क इस अ�भयान म� �वद्याथ� और युवा महत्वपूणर् भू�मका �नभा सकते ह�।  

�वधान सभा अध्य� श्री हृदय नारायण द���त ने कहा �क तम्बाकू मुक्त लखनऊ एक बड़ा �वषय है िजस 
पर �वनोबा सेवा आश्रम द्वारा चचार् क� जा रह� है। भारतीय ससं्कृ�त म� जागरण पर बहुत जोर �दया गया है। उन्ह�ने 
जागरण को जागरूकता का �वषय बताते हुए कहा �क समाज म� तम्बाकू के प्रयोग के प्र�त उदासीनता है जो �वचार 
का �वषय है। हर व्यिक्त तम्बाकू के दषु्प�रणाम को जानता है ले�कन उससे छुटकारा नह�ं पा पाता। उन्ह�ने कहा �क 
तम्बाकू का प्रयोग लोक जागरण से जुड़ा मामला है िजसका समाधान समाज ह� �नकाल सकता है।  

कैम्पेन फा◌ॅर टोबैको फ्र� �कड्स वा�शगंटन संस्था के अध्य� श्री मैथ्यू एल0 मायस र् ने कहा �क तम्बाकू 
प्रयोग के �नयंत्रण के �लए मजबूत नेतृत्व क� आवश्यकता है। �वश्व म� 70 लाख लोग क�सर से प्र�तवष र् मृत्यु को 
प्राप्त होते ह� िजसम� केवल भारत म� 10 लाख लोग शा�मल ह�। भारत बदल रहा है। तम्बाकू मुिक्त को बदलाव का 
मुद्दा बनाकर आगे लाने क� जरूरत है। उन्ह�ने कहा �क तम्बाकू मुक्त समाज के �लए जनता क� सहभा�गता 
सु�निश्चत क� जाए।  
काय र्क्रम म� अन्य लोग� ने भी अपने �वचार रखे। 
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