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लखनऊ: 7 अक्टूबर, 2018 
उ�र प्रदेश के राज्यपाल श्री राम नाईक ने आज �कंग जाजर् �च�कत्सा �वश्व�वद्यालय एव ं
यू0पी0 एथले�टक्स एसो�सएशन द्वारा आयोिजत ‘�पकं हाफ मैराथन’ का समापन पुरस्कार 
�वत�रत करके �कया। स्तन क� सर क� जागरूकता के �लये आयोिजत मैराथन म� म�हलाओं 
एवं पुरूष� के �लये 21 �कलोमीटर क� हाफ मैराथन, 6 �कलोमीटर क� क्रास कंट्र� तथा 2 
�कलोमीटर के �लये वाकाथन का आयोजन �कया गया था िजसम� हजार� प्र�तभा�गय� न े
सहभाग �कया। इस अवसर पर राज्यसभा सदस्य डा◌ॅ0 अशोक बाजपेई, �वधायक गोरखनाथ 
बाबा, �कंग जाजर् �च�कत्सा �वश्व�वद्यालय के कुलप�त प्रो0 एम0एल0बी0 भट्ट, �नदेशक खेल 
श्री आर0पी0 �सहं, स्पोटर्स अथा�रट� आफ इिण्डया क� �नदेशक सुश्री रचना गो�वल, ब्रांड 
अम्बेसडर सुश्री सुधा �सहं, �वभागाध्य� एन्डोक्राइन सजर्र� प्रो0 आनंद कुमार �मश्रा स�हत 
अन्य �व�शष्टजन एवं प्र�तभागी उपिस्थत थे। 
राज्यपाल ने इस अवसर पर अपने �वचार व्यक्त करते हुये कहा �क क� सर रोग पर �वजय 
प्राप्त करने वाले दसूर� को प्रे�रत कर�। जीने क� इच्छाशिक्त, सह�  समय पर जांच, प�रवार का 
साथ व �नय�मत दवा से क� सर पर �वजय प्राप्त क� जा सकती है। मन का �वश्वास रोग पर 
�वजय �दलाता है। �व�ान ने बहुत प्रग�त क� है, वै�ा�नक नये-नये अनुसंधान के माध्यम से 
रोग पर �वजय प्राप्त करने के �लये प्रयास कर रहे ह�। उन्ह�ने कहा �क राजधानी लखनऊ म� 
आयोिजत ‘�व�ान महोत्सव’ वै�ा�नक प्रग�त का आईना है। राज्यपाल न े स्तन क� सर 
जागरूकता के �लये हाफ मैराथन आयोजन क� सराहना क� 
श्री नाईक ने कहा �क क� सर घातक रोग जरूर है पर जानकार� के अभाव म� लोग� म� भ्रां�तयाँ 
व्याप्त है, परन्तु �व�ान क� प्रग�त न ेकाफ� हद तक भ्रां�त दरू क� ह�। लोग� म� अभी भी 
क� सर रोग को लेकर बहुत डर है। पूवर् म� �कसी को क� सर रोग होता था तो लोग यह मान 
लेते थे �क मौत का समय आ गया है। य�द समय पर क� सर रोग का पता चल जाये तो 30 
प्र�तशत रो�गय� को बचाया जा सकता है। क� सर के �नदार और उपचार के �लये अनेक 
नवीनतम मशीन� एवं दवाय� उपलब्ध ह�। उन्ह�ने कहा �क क� सर रोग के प्र�त बचाव एवं 
जागरूकता के �लये उ�चत प्रचार-प्रसार जरूर� है। राज्यपाल ने 1994 म� अपने क� सर रोग के 
बारे म� भी बताया। 
इस अवसर पर कुलप�त प्रो0 एम0एल0बी0 भट्ट, राज्यसभा सदस्य डा◌0ॅ अशोक बाजपेई एवं 
खेल �नदेशक श्री आर0पी0 �सहं ने भी अपन े �वचार रखे। कायर्क्रम म� म�हलाओं क� 6 
�कलोमीटर क� क्रास कंट्र� के �लये खशुबु गुप्ता, �डपंल �सहं, अम्बी पटेल को पुरस्कृत �कया 
गया। 21 �कलोमीटर हाफ मैराथन के �लये पारूल चधैर�, अ�पर्ता सैनी एवं सुधा पाल को 
पदक �दये गये। पुरूष� क� 10 �कलोमीटर क्रास कंट्र� के �लये प्रमोद कुमार यादव, वीरेन्द्र वमार् 
एवं िजतेन्द्र कुमार को सम्मा�नत �कया गया तथा 21 �कलोमीटर मैराथन के �लये अ�वनाश 



सांबले, दगुार् बहादरु, र�तराम सैनी को पदक �दये गये। इस अवसर पर �व�शष्ट �खला�ड़य� 
स�हत अन्य लोग� को भी प्र�तभाग करने के �लये सम्मा�नत �कया गया। 
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