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राज्यपाल ने महाराष्ट्र के साई�कल दल को झण्डी �दखाकर रवाना �कया 
लखनऊ से वाघा सीमा तक साई�कल से परू� कर�गे यात्रा 

साई�कल यात्रा महाराष्ट्र और उ�र प्रदेश के बीच हुये समझौत ेको आगे बढ़ाने का नया अध्याय है - 
श्री नाईक 

 
                                                                              लखनऊः 23 अक्टूबर, 2018 

  
    उ�र प्रदेश के राज्यपाल श्री राम नाईक ने वाघा सीमा तक साई�कल यात्रा पर �नकले 
महाराष्ट्र के 30 युवक� के दल को आज राजभवन से झण्डी �दखाकर रवाना �कया। महाराष्ट्र 
से आये साई�कल यात्रा दल म� 16 से 78 वषर् क� आयु तक के सदस्य िजसम� �च�कत्सक, 
इंजी�नयर, चाट�ड अकाउंट�ट, अ�धवक्ता, व्यवसायी स�हत छात्र सिम्म�लत थे। इस अवसर पर 
राज्यपाल क� पत्नी श्रीमती कंुदा नाईक, श्री राजीव पाट�ल पूवर् महापौर वसई-�वरार महाराष्ट्र 
स�हत अन्य लोग भी उपिस्थत थे। महाराष्ट्र के वसई-�वरार का यह साई�कल दल उ�र प्रदेश 
से उ�राखण्ड, ह�रयाणा-पंजाब के रास्ते वाघा सीमा तक 1,200 �कलोमीटर क� यात्रा करेगा। 
दल क� साई�कल यात्रा का उद्देश्य �धन बचाना, प्रदषूण एवं पयार्वरण सुधार व स्वास्थ्य के 
प्र�त जागरूकता तथा बेट� बचाओ-बेट� पढ़ाओं का संदेश देना है।  
    इससे पूवर् इस दल ने अतंरार्ष्ट्र�य स्तर पर ज्यू�रक से ए�सटडम होते हुये िस्वटजरलैण्ड, 
बेिल्जयम, हालैण्ड, फ्रांस क� 1,800 �कलोमीटर क� यात्रा पूर� क� है तथा राष्ट्र�य स्तर पर 
मुंबई से गोवा, गोवा से मंगलूर, मंगलूर से कन्याकुमार�, कन्याकुमार� से पाण्डुचरे�, पाण्डुचरे� से 
�वशाखापट्टनम, �वशाखापट्टनम से कोलकाता, मनाल� से लेह, तथा पटना से नेपाल तक क� 
यात्रा भी क� है। 
    राज्यपाल ने साई�कल यात्रा दल को बधाई देते हुये कहा �क लखनऊ से वाघा सीमा तक 
साई�कल यात्रा करना महाराष्ट्र और उ�र प्रदेश के बीच हुये सांस्कृ�तक आदान-प्रदान के 
समझौते को आगे बढ़ाने का नया अध्याय है। इसी दृिष्ट से उ�र प्रदेश म� महाराष्ट्र �दवस 1 
एवं 2 मई को राजभवन म� गत दो वष� से आयोिजत �कया जा रहा है। प्रथम वषर् म� श्री 
श्रीधर फड़के द्वारा ‘गीत रामायण’ प्रस्तुत �कया गया तथा इस वषर् मराठ� नाट्य ‘संगीताची 
वाटचाल’ का मंचन हुआ। गत 30 वष� से जैसे महाराष्ट्र म� उ�र प्रदेश स्थापना �दवस का 
आयोजन �कया जाता था उसी प्रकार राज्य सरकार ने उनक� सलाह पर पहल� बार राजक�य 
स्तर पर ‘उ�र प्रदेश �दवस’ का आयोजन �कया। इसी श्र◌ंृखला म� राज्य सरकार द्वारा 
लोकमान्य �तलक के अजर-अमर उद्घोष ‘स्वराज मेरा जन्म�सद्ध अ�धकार है और म� इसे 
लेकर रहंूगा’ के 101 वषर् पूणर् होने के अवसर पर भव्य आयोजन �कया गया। लखनऊ 
�वश्व�वद्यालय म� छत्रप�त �शवाजी महाराज क� अश्वरोह� कांस्य प्र�तमा क� स्थापना हुई 
िजन्ह�ने मातभृू�म क� र�ा के �लए कभी स्वा�भमान से समझौता नह�ं �कया। 
    साई�कल यात्रा के दल नायक डा◌ॅ0 �नतीन थोरवे ने बताया �क साई�कल यात्रा दल ‘जय 
जवान साई�क�लगं इिण्डया टूर’ क� स्थापना सन 2000 म� हुई थी। साई�कल चलाने से होने 
वाले लाभ� क� चचार् करते हुये उन्ह�ने कहा �क टहलने से 250 कैलोर�, साधारण दौड़ से 400 



कैलोर�, तेज दौड़ने से 500-600 कैलोर� घटती है परन्तु तेज साईक�लगं से 700-900 कैलोर� 
घटती है। उन्ह�ने बताया �क लखनऊ से वाघा सीमा तक क� साई�कल यात्रा म� 78 वष�य 
उनके �पता श्री �वट्ठल थोरवे तथा 16 वष�य पुत्र हर�प्रीत थोरवे भी सिम्म�लत है। 
    राज्यपाल ने इस अवसर पर ‘जय जवान ग्रुप’ द्वारा प्रका�शत मराठ� भाषी स्मा�रका 
‘प्रवास जगाचा - नाद खुळयांचा’ का �वमोचन भी �कया। 
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